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Since 1852

Expert du sommeil depuis 1852
Les lits fabriqués a la main dont le monde entier réve

La méme famille est a la téte d’Hastens depuis le milieu du 19°™ siécle. Le premier matelas
Hastens fut fabriqué en 1852 lorsque Pehr Adolf Janson, I'arriere-arriere grand-pére de I'actuel PDG Jan

Ryde, créa son entreprise familiale.

L’ambition d’Héstens est d’apporter a ’homme la meilleure qualité de sommeil, d’utiliser des matériaux
naturels puisés au cceur de la nature avec les meilleures techniques artisanales, vecteurs
d’engagement, de passion, d’attention et de qualité...

Dans un monde ou presque tout est congu par des machines, les lits Hastens sont entiérement
fabriqués a la main pour apporter le soin indispensable a chaque étape de leur conception. Un lit
Hastens ne contient ni plastique, ni latex, ni polyuréthane. Les Maitres litiers préferent utiliser le lin, le
crin de cheval, le coton, la laine et le pin du nord de la Suéde. Héstens offre également une garantie de
25 ans sur 'ensemble de ses literies.

Fournisseur de la Cour de Suéde depuis 1952, Hastens exporte son savoir faire aujourd’hui dans
27 pays.

Leader mondial de la literie de luxe, I'entreprise poursuit sa conquéte du marché européen en se
lancant sur le marché francais avec 4 concepts stores a Paris, Nice, Lyon ... Dans ces show rooms
dédiés au sommeil, Hastens propose des lits, allant de 1 800€ pour un lit simple a 60 000€ pour le
modéle le plus exceptionnel, mais aussi une ligne compléte d’accessoires, linge de lit, couettes, oreillers,
pour adulte, enfant et bébé.

Le sommeil, un tiers de vie étonnant ...

Les chercheurs sont aujourd’hui capables de mieux comprendre ce qui se passe dans le corps lorsque
le sommeil est de qualité. L’homme profite de la vie en dormant. Ce qui se passe lors du sommeil est
absolument primordial pour rester en bonne santé et se sentir bien. Les hommes dorment en moyenne
un tiers de leur vie, soit environ 25 ans. Ce temps est nécessaire au bon déroulement des 50 ans
passés éveillés. Etre calme et détendu améliore la défense immunitaire, la capacité a guérir, la mémoire,
la capacité a apprendre, la condition physique et...I'humeur. L’ambition d’Hastens est d’apporter a
I’lhomme la meilleure qualité de sommeil qu'il puisse réver.

Découvrez 'univers Hastens sur www.hastens.fr

hastens@ecolobio.fr
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